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La actividad de Cocina Creativa ofrece a los alumnos una forma divertida y
educativa de acercarse al mundo de la alimentacién, fomentando la
creatividad, la autonomia y habitos saludables. A través de recetas
sencillas y adaptadas, los nifios desarrollan habilidades practicas, trabajan
en equipo y descubren la importancia de una alimentacién equilibrada y del
respeto por los alimentos.

OBJETIVOS
Semerales:

* Fomentar el gusto por la cocina como una actividad creativa y educativa.
* Desarrollar habilidades motrices finas mediante la manipulacién de ingredientes y utensilios basicos.

* Promover habitos alimenticios saludables de forma lidica.
e Estimular el trabajo en equipo y la colaboracién en un entorno practico.
* Potenciar la autonomia y la toma de decisiones en la preparaciéon de recetas sencillas.

¢ Aprender normas basicas de higiene y seguridad en la cocina.
* Descubrir diferentes ingredientes y sus propiedades.
* Experimentar con combinaciones de sabores y texturas.

* Seguir instrucciones de recetas de manera ordenada y secuencial.
* Potenciar la creatividad a través de la decoracién y presentacion de platos.

CONTENIDOS

¢ Procedimental: Elaboracion de recetas sencillas y creativas, uso adecuado de utensilios y normas

basicas de higiene.

* Conceptual: Conocimiento de alimentos, grupos nutricionales, medidas bdsicas (taza, cucharada,
etc.) y secuencia de pasos en una receta.

» Actitudinal: Colaboracién en grupo, respeto por el turno y los ingredientes, disfrute del proceso y
cuidado del entorno.
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La actividad de diverciencia es una propuesta innovadora para
explorar la ciencia de manera divertida y creativa. Fomenta el
aprendizaje activo y la exploracién sin limites.

OBJETIVOS
Semerales:

o Despertar el interés por la ciencia a través de experimentos practicos y lidicos.
o Fomentar la creatividad y el pensamiento critico mediante el uso de materiales reciclados y
accesibles.

» Promover el trabajo colaborativo y en equipo, respetando las ideas y opiniones de los demds.

o Desarrollar Ia capacidad de observacion, andlisis y formulacién de hipétesis de manera divertida
y participativa.

o Reforzar el respeto por el medio ambiente y la sostenibilidad, utilizando recursos reciclados en
las actividades.

o Aprender conceptos basicos de ciencias (fisica, quimica y biologia) a través de experimentos
adaptados.

Experimentar con materiales cotidianos para descubrir 1a ciencia de forma sencilla y préctica.

Desarrollar habilidades manuales y motrices durante la construccién de experimentos.

Potenciar el interés por la investigacion y el aprendizaje activo, fomentando la curiosidad
natural.

CONTENIDOS

e Procedimental: Realizaciéon de experimentos practicos con materiales reciclados, fomentando el
trabajo en equipo y el uso responsable de los recursos.

e Conceptual: Introduccién a conceptos basicos como flotabilidad, mezclas, reacciones quimicas,
energias renovables y el ciclo del agua, de forma sencilla y practica.

 Actitudinal: Valoraciéon del aprendizaje colaborativo, la curiosidad cientifica y la importancia del
reciclaje para cuidar el medio ambiente.
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Apoyo al Estudio estd orientada a reforzar los aprendizajes
trabajados en el aula, ayudando a los alumnos a consolidar
contenidos y superar posibles dificultades académicas. A
través de actividades prdcticas y personalizadas, se repasan
conceptos clave, se resuelven dudas y se fomenta una actitud
positiva hacia el estudio.

OBJETIVOS
Semerales.:

» Reforzar los contenidos trabajados en clase, ayudando al alumnado a afianzar sus

conocimientos.

» Desarrollar habitos de estudio y trabajo autébnomo, adaptados al ritmo de cada nifio.

e Ofrecer un espacio de acompafiamiento académico, donde resolver dudas y mejorar el
rendimiento escolar.

e Fomentar la autoestima y la motivacién, proporcionando herramientas para afrontar las
tareas con confianza.

» Repasar conceptos de asignaturas troncales como lengua, matemdticas y ciencias.
 Aplicar estrategias basicas de comprensiéon, memorizacién y organizacion de tareas.

» Realizar ejercicios de refuerzo adaptados al nivel y necesidades del grupo.
» Potenciar la autonomia y responsabilidad en la realizacién de deberes y estudios.

CONTENIDOS

e Procedimental: Realizacion de tareas escolares, ejercicios de repaso, lectura comprensiva,
resolucion de problemas, técnicas de estudio basicas.

e Conceptual: Contenidos clave de lengua, matematicas y otras materias segun nivel;
comprension lectora, calculo, ortografia y redaccion.

o Actitudinal: Esfuerzo personal, constancia, autonomia, actitud positiva ante el error y
disposicion para mejorar.
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Futuros Talentos es una actividad disefiada para despertar la curiosidad,
la iniciativa personal y la creatividad, acercdndolos de forma lddica y
dindmica al mundo del emprendimiento y las profesiones. A través de juegos,
retos, proyectos y dindmicas colaborativas, los nifios exploran sus intereses,
descubren diferentes oficios y desarrollan habilidades como el trabajo en
equipo, la comunicacién, la toma de decisiones y la resolucién de
problemas.

OBJETIVOS
Semerales:

* Despertar la iniciativa, la creatividad y el pensamiento emprendedor, fomentando la autonomia y la

confianza en las ideas propias.

¢ Dar a conocer diferentes profesiones y oficios, promoviendo el respeto por el trabajo y la valoracién
de las vocaciones personales.

* Desarrollar habilidades de comunicacién, cooperacién y liderazgo, mediante retos y actividades
grupales con fines comunes.

* Fomentar la cultura del esfuerzo, la responsabilidad y la superacién personal, vinculadas al
emprendimiento y al trabajo en equipo.

Especifices:

* Idear y planificar un pequefio proyecto (real o simulado) de forma creativa y cooperativa.

* Identificar y comprender el papel de distintas profesiones en la sociedad.

* Participar en dindmicas que fomenten la organizacién, la toma de decisiones y la resolucién de
problemas.

CONTENIDOS

* Procedimental: Desarrollo de proyectos en grupo, juegos de simulacién de oficios, creacién de ideas
y exposicion de propuestas.

¢ Conceptual: Conceptos bdsicos de emprendimiento, profesiones, roles y responsabilidades en el
mundo laboral.

e Actitudinal: Iniciativa, respeto por las ideas ajenas, colaboracién, responsabilidad y actitud positiva

frente a los retos.
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